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梨園倚夏．南管夏令營 

活動計畫書 

 

 
 

 

 

 

 
指導單位：文化部、彰化縣政府 

主辦單位：彰化縣文化局 

承辦單位：江之翠劇場 
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一、活動宗旨： 

想知道繁華時期的鹿港人流行聽什麼音樂、看什麼戲劇嗎? 文化局特別邀請

全臺首屈一指的南管劇團「江之翠劇場」辦理「梨園倚夏‧南管夏令營」活

動，透過音樂、戲劇及肢體儀態等教學，帶領小朋友體驗南管的奧妙與美感。 

 

二、辦理單位： 

指導單位：文化部、彰化縣政府 

主辦單位：彰化縣文化局 

承辦單位：江之翠劇場 

       

三、承辦單位簡介： 

江之翠劇場自 1993 年成立以來,初是以現代劇場為主要表演藝術形式,

當時的團長周逸昌先生有鑑於當時現代劇場的訓練方法皆來自西方,為了

建立起一套屬於東方人身體的訓練方式,他以傳統文化中的南管音樂和梨

園戲作為演員訓練的主要內涵。怎料到一接觸之後,深感此藝術之精深及細

緻,實不容取其皮毛而加以隨意創新運用;另一方更深深地意識到南管音樂

和梨園戲在台灣面臨到傳承和推廣的危機,於是逐漸地將江之翠劇場的訓

練重心轉移到此傳統藝術的傳承工作上,並於 1997年六月起開始接受傳統

藝術中心委託進行南管梨園戲傳習計畫。 

傳習計畫主要目的是要讓南管藝術成為一項特色文化,對於孩子的教

育上也有考量實際運用的部分,都是希望孩子在學習才藝時也不忘學習人

本教育,讓身心都健全的學習,才會真正達到紮根的目標。在累積了三十年

對南管音樂推廣及教學經驗之後,現擬於暑假期間舉辦為期二天的【2024

梨園倚夏-南管夏令營梨園戲與南管音樂的學習,使此一優美、細緻、精深

的傳統文化藝術能在臺灣往下紮根、代代相傳。 

 

四、活動時間： 

113年 7月 13日(六)、7月 14日(日)，每日 09:00-16:30。 
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五、活動地點： 

鹿江國際中小學 

 

六、活動流程表： 

7月 13日 活動內容 

09:00-10:20 
破冰團體遊戲 
熟識隊員/互動遊戲 

10:20-10:40 休息 

10:40-12:00 
誰是小木偶 
肢體雕塑/梨園身段 

12:00-13:30 午餐時間 

13:30-14:50 
聲聆之王 
聽力考驗/認識樂器與下四管體驗 

14:50-15:10 休息 

15:10-16:15 
藝曲童功 
認識工尺譜/習唱南管曲 

16:15-16:30 課程總結與回饋 

 
7月 14日 活動內容 

09:00-10:20 
謠藝聲姿 
聽聲律動/複習身段與南管曲 

10:20-10:40 休息 

10:40-12:00 
最美好的事 
南管音樂賞析/梨園折子戲賞析 

12:00-13:30 午餐時間 

13:30-14:50 
夏日風情畫 
為習唱之南管曲配上身段 

14:50-15:10 休息 

15:10-16:30 
成果展 
總彩排/演出 

 


