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彰化縣和美鎮和仁國民小學作息時間表 
                                                              112.08.29 校務會議通過 

一、 依據彰化縣 112 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫實施辦理。 

二、 本計畫參考 100 年 1月 13 日訂定之彰化縣立中小學學生在校作息時間實施

原則，訂定適用本校的生活作息時間表。 

三、 作息時間表： 

 

上學時間 7:20～7:40 

晨間打掃 7:30～7:45 

導師時間 7:50～8:35 

第一節上課 8:40～9:20 

第二節上課 9:30～10:10 

第三節上課 10:30～11:10 

第四節上課 11:20～12:00 

午餐時間 12:00～12:35 

中午放學 12:40 

午休時間 12:40～13:20 

第五節上課 13:30～14:10 

第六節上課 14:20～15:00 

整潔活動 15:00～15:15 

第七節上課 15:15～15:55 

放學時間 16:00 

課後照顧時間 16:05～17:30 

 

四、 本計畫經 112 學年度第一學期期初校務會議討論通過後實施。 

 

 

 

 

 

 


