
和仁國小 111學年度「健康促進」學藝競賽實施計畫(中高年級) 

一、依據： 

1.彰化縣 111學年度推動健康促進學校實施計畫辦理。 

2.彰化縣和仁國小 111學年度健康促進學校實施計畫。 

二、目的： 

    透過學藝競賽方式落實健康促進各項議題宣導，包含健康體位、口腔衛生、 

    視力保健、菸檳防制，養成學生正確的健康觀念，以維護孩童身心健康。 

三、辦理日期：112年 3月 6日(一)至 112年 4月 7日(五) 

四、承辦處室：學務處 

五、參加對象：本校三至六年級學生 

六、作品主題及類別規格，如下表所列： 

年段 類別 作品主題 作品規格 

三年級 平面設計 口腔衛生、牙齒保健 用紙為八開圖畫紙，作畫媒材不拘 

四年級 平面設計 視力保健 用紙為八開圖畫紙，作畫媒材不拘 

五年級 平面設計 

健康體位 

(含飲食、作息、運

動、身體 BMI) 

用紙為四開圖畫紙，作畫媒材不拘 

(至多 2人一組) 

六年級 平面設計 菸害或檳榔防制 
用紙為四開圖畫紙，作畫媒材不拘 

(至多 2人一組) 

七、實施方式： 

（一）收件日期：112年 4月 7日(五)為截止日期，繳交地點：學務處衛生組 

（二）各班請繳交 2~3件作品，圖畫紙可至學務處領取。 

 (三) 評選方式：邀請校內具美術專長教師進行評選。 

 (四) 獎勵方式： 

      各年級擇優錄取特優一名、優等擇優二名、佳作數名，頒發獎狀及獎品以資鼓 

      勵(各年級獎項得視作品優劣調整獎項數量)。 

八、經費支出：由 111學年度健康促進學校實施計畫經費項下支應。 

九、擬辦：本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 


