
和仁國小 111 學年度 一年級新生開學通知

 

學用品準備通知單  
親愛的家長，您好： 

寶貝要入小學了，「好的開始是成功的一半」，而「工欲善其事，必先利其器。」

為了讓寶貝能早點適應小一的生活，關於學用品的準備有幾件事提醒家長，希望協助

寶貝盡早做好準備，幫助他進入學習的軌道。 
 
一、學用品的準備原則： 

盡量購買簡單圖案的，如果買花俏又可以玩的文具，容易造成孩子在學習容易分心。 

書包：為了健康和安全，以雙肩帶後背為宜，不建議使用側背或有滾輪拉桿式書包，

孩子排路隊上、下樓時或地面不平時，拖拉式書包是很容易發生意外。再者拖

拉式書包體積龐大，放在教室裡非常佔位置，會影響孩子的活動空間。 

鉛筆盒：避免孩子分心，以簡單耐用的帆布或塑膠製品較適當，不建議鐵製的，並

避免太多可以操作的按鍵或玩具。 

鉛筆：不買顏色鮮豔的筆，以免油漆中有鉛、鎘，孩子不小心啃咬會有中毒的危險； 

(1). 建議家長先購買 3~5 枝【B 或 2B】的三角形胖胖筆，有助於孩子開始學習握筆寫字。 

能握的穩固舒服，有錯誤時也較容易擦拭乾淨。 

(2). 孩子手部小肌肉尚無法掌握寫字力量，寫字用力尚不平均，自動鉛筆筆心容易折斷，

筆心有可能跳到小朋友眼睛造成危險；再者，一下筆心斷、一下卡住，時間往往花

費在裝卸筆心上，無法專心上課； 

(3). 末端附加裝飾品的鉛筆會增加筆的重量，重心也不穩，會妨礙寫字； 

(4). 附橡皮頭的鉛筆無法真正取代橡皮擦，且易讓孩子養成啃咬的壞習慣。 

硬墊板：書寫作業務必搭配硬墊板，孩子握筆書寫較省力，鉛筆不會在紙上刻出壓

痕而造成擦不乾淨或擦破紙張。 

水壺：有背帶佳，上體育課時方便攜帶，且為了孩子的健康著想，不要使用寶特瓶，

因其重複使用過多次，會有毒素產生。勿以水杯代替水壺，因上課時水杯放

置不便，容易翻倒。 
 
二、 必須攜帶的物品：★個人物品請加註姓名或貼上姓名貼 

□五支削尖的鉛筆（請勿攜帶自動鉛筆） 
□午安枕 
（勿超過 A4 大小、以利放置於置物櫃） 

□粉蠟筆(12 或 24 色) □彩色筆(12 色) 

□直尺(以 12~15 公分塑膠製為宜，數字清

晰為佳) 

□墊板 

(硬式，B5~A4 大小) 

□橡皮擦（挑選易於擦拭乾淨的，請用原

子筆寫上名字） 
□手帕（隨身攜帶） 

□餐具(大碗、湯碗和湯匙。)    

  ★勿用筷子 

□潔牙用具 

(牙刷、漱口杯和牙膏) 

□抽取衛生紙(放學校) □水壺 
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