
 
 

彰化縣113年度推展家庭教育人員專業研習進修計畫 

課程架構表 

 

依據本縣113年度推展家庭教育人員專業研習進修計畫辦理。 

高級中等以下學校及幼兒園教師 (每年至少4小時) 總計 

家庭壓力、危機與韌性(含衝突、暴力與因應)(3小時)■實體 

共 12 小時 

實體課程6小時 

數位課程6小時 

親密關係探索與發展(含喜歡與愛、伴侶選擇)(3小時)■實體 

家庭倫理教育概念(2小時)■數位(磨課師平臺) 

家庭中的倫理面向(2小時)■數位(磨課師平臺) 

情緒與人際互動(1小時)■數位(磨課師平臺) 

正向人際互動(1小時)■數位(磨課師平臺) 

 

 


