
大城國小附設幼兒園    112 年 10 月份幼兒餐點表 

※本菜單豬肉採用國產生鮮豬肉 

星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 

早上點心 
熟水餃 

蔬菜豆腐湯 玉米瘦肉粥 燒賣 
蛋花湯 

蘿蔔糕 
味噌湯 什錦粿仔條 

午餐 

白米飯 
茄汁肉片 
豆皮白菜 
炒季節時蔬 
貢丸湯 
時令水果 

糙米飯 
咖哩雞 

木耳小黃瓜 
炒季節時蔬 
玉米蛋花湯 
時令水果 

火腿玉米炒飯 
滷豆腐 

炒季節時蔬 
冬瓜排骨湯 
時令水果 

地瓜飯 
酥炸魚排 
絞肉豆腐 
炒季節時蔬 
酸辣湯 
時令水果 

燕麥飯 
壽喜燒肉 
五福臨門 
炒季節時蔬 
蘿蔔貢丸湯 
時令水果 

下午點心 
黑糖饅頭 
糙米漿 紅豆薏仁湯 鮮奶饅頭 

鮮奶 仙草奶凍 羊角麵包 
麥茶 

日期 10/9 10/10 10/11 10/12 10/13 

早上點心 

國慶日 
調整放假一天 國慶日放假一天 

小肉圓 
味噌豆腐湯 

玉米蛋餅 
紫菜蛋花湯 餛飩湯麵 

午餐 

茄汁義大利麵 
雞塊 

炒季節時蔬 
玉米濃湯 
時令水果 

地瓜飯 
清蒸魚片 
家常豆腐 
炒季節時蔬 
味噌海芽湯 
時令水果 

燕麥飯 
香滷排骨 
螞蟻上樹 
炒季節時蔬 
竹筍排骨湯 
時令水果 

下午點心 
紅豆包 
優酪乳 愛玉甜湯 

杯子蛋糕 
豆漿 

日期 10/16 10/17 10/18 10/19 10/20 

早上點心 
吐司+蛋 

蔬菜豆腐湯 蔬菜什錦粥 鍋貼 
海芽味噌湯 大滷麵 珍珠丸子 

蛋花湯 

午餐 

白米飯 
鐵板燒肉 
滷豆腐 

炒季節時蔬 
冬瓜排骨湯 
時令水果 

糙米飯 
三杯雞 
蘿蔔炒蛋 
炒季節時蔬 
竹筍排骨湯 
時令水果 

肉羹湯麵 
魯香菇貢丸 
炒季節時蔬 
時令水果 

地瓜飯 
香酥柳葉魚 
蒲瓜鮮匯 
炒季節時蔬 
海芽味噌湯 
時令水果 

燕麥飯 
海結肉燥 
鮮蔬小黃瓜 
炒季節時蔬 
蘿蔔貢丸湯 
時令水果 

下午點心 
肉包 
豆米漿 地瓜芋圓湯 黑糖饅頭 

鮮奶 統一布丁 奶油餐包 
麥茶 

日期 10/23 10/24 10/25 10/26 10/27 

早上點心 關東煮 鍋燒意麵 酸辣湯餃  餐包 
保久乳 麻油雞蛋麵線 

午餐 

白米飯 
蒙古炒什錦 
魯貢丸 

炒季節時蔬 
海結玉米湯 
時令水果 

地瓜飯 
樹子蒸魚 
開陽蒲瓜 
炒季節時蔬 
珍菇雪花湯 
時令水果 

肉絲蛋炒飯 
滷豆腐 

炒季節時蔬 
時令水果 

校外教學 
暫停午餐一日 

燕麥飯 
馬鈴薯燉肉 
客家小炒 
炒季節時蔬 
海芽蛋花湯 
時令水果 

下午點心 
紅豆包 
糙米漿 

玉米脆片 
鮮奶 

銀絲卷 
優酪乳 香蕉 葡萄乾吐司 

豆漿 

日期 10/30 10/31    

早上點心 香鬆拌飯 皮蛋瘦肉粥 

   午餐 

白米飯 
香滷肉排 
日式蒸蛋 
炒季節時蔬 
蘿蔔排骨湯 
時令水果 

糙米飯 
洋蔥雞丁 
日式蒸蛋 
炒季節時蔬 
南瓜珍菇湯 
時令水果 

下午點心 銀絲卷 豆米漿 紅豆薏仁湯 


