
輔導知能1 

彰化縣 109年度教師基礎輔導知能研習實施計畫 
 

一、依據： 

（一）教育部 109 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫 

（二）彰化縣 109 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫 

 

二、實施目的： 

（一）培養教師正確的輔導態度與概念，能夠因應學生各類問題行為。 

（二）增進教師輔導知能及技巧，使其能夠運用於個別輔導與班級經營。 

 

三、辦理單位： 

（一）指導機關：教育部 

（二）主辦機關：彰化縣政府 

（三）承辦單位：彰化縣太平國民小學 

（四）協辦單位：彰化縣學生輔導諮商中心 
 

 

四、研習地點：太平國小視聽中心（彰化縣埔心鄉太平路 289 號） 

五、研習日期：109年 7月 29日（三）【第一場】8:30～16:20 

              109年 7月 30日（四）【第二場】8:30～16:20 
 

六、參加人員報名資訊、報名資格及順位： 

     （一）參加人員報名順位： 

       （1）職前訓順位一：本縣 108 或 109 學年度初任國中小輔導人員(含輔導主

任、組長及專兼任輔導教師)。 

       （2）職前訓順位二：縣內非輔導相關系所畢業或三年內尚未參加教師基礎

輔導知能研習之教師。 

       （3）在職訓順位三：108 或 109 學年度擔任學校兼任輔導教師。 

       （4）在職訓順位四：108 或 109 學年度學校輔導人員在職訓練需參訓之教

師。 

 

  （二）本研習每場核予教師研習時數 8 小時。 

  （三）【職前訓順位一、順位二】全程參加之輔導人員，得計入輔導人員職前訓

練研習時數，最高每場採計 8 小時。 

  （四）【在職訓順位三、順位四】全程參加之輔導人員，得計入輔導人員在職訓

練研習時數「甲、輔導倫理與法令規定」或「乙、輔導議題研討與系統整

合」，最高每場採計 8 小時。 

  （五）每場次以 60 位為限。可登記備取制度，恕無法接受現場報名。 

      （六）請於 109年 6月 24日至 7月 14日前逕行上「全國教師在職進修資訊網」           

        報名，以利作業，逾期恕不受理。 

 
七、課程內容如附件。 
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八、預期效益： 

（一）教師可以正確的輔導態度與概念來因應學生各類問題行為。 

（二）教師能夠將輔導知能及技巧運用於教學及班級經營。 

 

 九、參加人員權利與義務： 

（一）參加人員請准予公（差）假登記，差旅費由原服務單位核支。 

（二）請依規定簽到退，參與研習人員未請假而缺席者，將告知原服務單位。 

（三）請假方式：為避免報名佔缺，於 109年 7月 14日報名截止前發現不克參加 

      者，請自行於研習系統取消報名；於審核錄取後發現不克參加者，請至少 

      於上課前 2天 E-mail通知本案聯絡人。 

     （四）本中心寄發研習行前通知，請參訓者於「全國教師在職進修資訊網」登錄 

          信箱。 

十、防疫措施： 

（一）為落實新型冠狀病毒防疫工作，避免疫情群聚擴大，若學員於研習前有發

燒、呼吸道症狀（咳嗽、喉嚨痛、打噴嚏）等症狀，請勿到訓並主動聯繫

告知研習承辦人員取消研習。如於研習期間出現上述症狀者，應即戴口罩

並立刻就醫，不再繼續參加。 

（二）研習前，落實研習場地環境消毒工作。 

（三）研習期間，場地開窗保持通風良好，座位並採梅花座等形式以維持足夠的

社交距離。 

 

十一、如有任何疑問，請洽詢本縣學生輔導諮商中心承辦人：郭乃瑜教師，LINE ID： 

  k.milkfish，E-mail：k.milkfish@gmail.com。 

十二、獎勵：於本研習活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。 

十三、為響應環保、紙杯減量，請學員自備環保杯、筷，現場不提供紙杯，請響應共乘。 

十四、經費來源：由教育部專款補助或由本府相關預算項下支應。 

十五、本計畫奉核定後公布實施，修正時亦同。 
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彰化縣 109年度教師基礎輔導知能研習課程表【第一場次】 

 
7 月 29 日職前訓：順位一、順位二【課程代碼：2877857】 

7 月 29 日在職訓：順位三、順位四【課程代碼：2877858】 

 

日期 時  間 課 程 名 稱 主 講 人 

7/29 

(三) 

8:30～8:45 報到及領取資料 學生輔導諮商中心 

8:45～8:50 開 幕 式 
學生事務及特殊教育科 

長官 

8:50～10:20 從青少年發展了解壓力管理與紓解之關係 

心曦心理諮商所 

楊雅筑諮商心理師 
10:20～10:30 【休息與討論】 

10:30～12:00 從青少年發展了解壓力管理與紓解之關係 

12:00～13:00              【午餐暨午休時間】 

13:00～14:30 暴風雨中的一朵花～理解孩子的情緒行為困擾 

彰化縣學生輔導諮商中心 

陳劭旻諮商心理師 
14:30～14:40 【休息與討論】 

14:40～16:10 暴風雨中的一朵花～理解孩子的情緒行為困擾 

16:10～16:20 研習回饋與賦歸 學生輔導諮商中心 
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彰化縣 109年度教師基礎輔導知能研習課程表【第二場次】 

 
7 月 30 日職前訓：順位一、順位二【課程代碼：2877859】 

7 月 30 日在職訓：順位三、順位四【課程代碼：2877861】 

 

日期 時  間 課 程 名 稱 主 講 人 

7/30 

(四) 

8:30～8:50 報到及領取資料 學生輔導諮商中心 

8:50～10:20 少年事件處理法教師應有的理解 

南投地方法院 

主任調查保護官 

李錦松主任 
10:20～10:30 【休息與討論】 

10:30～12:00 偏差行為學生認識與輔導 

12:00～13:00              【午餐暨午休時間】 

13:00～14:30 促進良好的師生溝通與情緒管理技巧 
彰化縣學生輔導諮商中心 

楊絮涵諮商心理師 

14:30～14:40 【休息與討論】  

14:40～16:10 上網行不行？說服網路 3C寶貝 
彰化縣學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

16:10～16:20 研習回饋與賦歸 學生輔導諮商中心 

 

 


