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113 年彰化縣自殺防治守門人 123 種子講師培訓課程 
壹、 主辦單位：彰化縣衛生局 

貳、 報名對象 

(一)、 彰化縣政府社會處及各網絡社會工作人員。 

(二)、 彰化縣各長照中心及機構、社區關懷據點、護理之家、養護中心、居家服務

人員及長期照顧服務人員。 

(三)、 彰化縣教育處及本縣國私立國小、國中、高中及大學學校人員。 

(四)、 彰化縣警察、消防、地方法院、少年輔育院、監獄、看守所等相關人員。 

(五)、 彰化縣各社區機構或一般民眾對推廣工作有興趣，結訓後可協助社區推廣者。 

(六)、 彰化縣各區村里長。 

(七)、 彰化縣各醫院社區健康部門工作人員或有精神心理衛生相關專長之社會工人

員、關懷員、心理師/員等。 

(八)、 彰化縣各鄉鎮市(區)衛生所公衛護士、護理人員。 

(九)、 彰化縣政府勞工處及各就業中心服務人員。 

(十)、 彰化縣政府各局處及公所，對自殺防治的認識及推廣有興趣者。 

參、 報名資格：高中職(含)以上畢業，口齒表達清晰 

肆、 課程時間及地點：  

日期 辦理地點 教室 

113/10/9 彰化縣衛生局 3樓 第 1會議室 

伍、 課程表 

時間 課程名稱 講師 

08:30~08:50 報到 本局工作人員 

08:50~09:00 長官致詞 彰化縣衛生局 

09:00~12:00 
網路成癮網路成癮 

與憂鬱自殺防治 

安徑心理與人際諮詢 

顧問工作室 

曾一平 諮商心理師 

12:05~12:55 午休 

13:00~16:00 
性別平等對我有什麼幫助： 

自殺防治關懷守護實務 

國立彰化師範大學 

性別平等教育委員會 

專任幹事 
許純昌講師 

16:05-16:30 測驗及賦歸 本局工作人員 

陸、注意事項： 
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     (一)本課程免費，停車費用請參加人員自行負擔。 

     (二)本中心開辦之課程參與人員，於開課前皆需接受工作人員量測體溫，若疑似身

體不適或體溫過高者(超過 37.5 度)請勿參加課程，參與人員並請全程配戴口

罩。 

  (三) 響應環保減碳，將不提供紙本書面會議資料予所有與會人員，並運用電子化

設備顯示會議資料，以響應環保永續、節能減碳愛地球。 

柒、報名方式: 

    1.請逕自彰化縣衛生局網站 (網址 https://www.chshb.gov.tw/node/219116750)線

上報名，線上報名需確定錄取後，始算完成報名步驟（受理至額滿為止）。 

    2.請於 113 年 8月 19 日至 113 年 9月 19 日前至本局網站進行線上報名，當日備有

午餐便當，參加人員請自備環保杯及餐具。 

    ※連絡人：醫政科 許冠勛      電話：04-7060370 分機 750 


