
你喜歡打籃球嗎?  

僑信國小籃球隊誠摯邀請國小三年級〜國小六年級的男、女同學來參加籃球隊
甄選活動！不要覺得自己不行！只要你喜歡籃球，有什麼不可以！凡錄取之新
進球員皆須要參加每天的晨訓喔！ 

六年級組：2個名額（以有打球基礎，速度快，高挑高壯身材優先） 

五年級組：2個名額（以有打球基礎，速度快，高挑高壯身材優先） 
四年級組：4個名額（以高挑高壯身材優先！會運球、上籃與基本投球） 

三年級組：1 2個名額（活動力佳！身體協調性高優先！會運球！）  
（ 1）報名時間： 1 1 1年 9月 2 6 日 ~ 1 0月 6日  
（ 2）考試時間： 1 0 / 7 （五）早自習時間（ 7 : 4 0  風雨球場集合點名） 

（ 3）考試地點：僑信國小風雨籃球場 
（ 4）請穿著運動服裝以方便測驗。 
（ 5）請準時到場考試。  
（ 6）凡錄取之新進球員皆須要參加每天晨訓與暑訓、寒訓！ 
（ 7 ） 考 試 內 容  

組別  三年級  四年級  五年級  六年級  

項目一  折返跑  折返跑  折返跑  折返跑  

項目二  6 0 0  公尺  6 0 0  公尺  6 0 0  公尺  6 0 0  公尺  

項目三  原地左右運球  
S 形運球  

S 型交叉運球  一分鐘上籃  一分鐘上籃  

項目四  一分鐘籃下投籃 一分鐘籃下投籃 一分鐘短距離投籃 一分鐘中距離投籃 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

彰化縣員林市僑信國民小學籃球隊報名表  

姓名   身份證字號   成績評比  

班級      年     班     號  早自修練球  可□  否□   

下午放學練球  可□  否□  

身材  身高     公分  體重    公斤  家長姓名   備註  

生日      年    月    日  家長手機    

個人生活照 (一年內 )  

（報名表請交至體育室  林俊孝老師  0 9 2 6 - 2 8 6 2 1 3 ）  


