
10 

 

讀書要用心思， 

學問才會精進 

 

故事人物 小華、小明、小婷、小美 

 

段考快到了，小華卻愁眉苦臉的說：「我有讀書啊！可是怎麼都記不起來？」 

 

小婷聽了，拍拍他的肩膀說：「也許我們可以一起找出方法！」 

 

小明點點頭：「讀書不能只是看，要用腦筋，就像打球一樣，需要策略和練習。」 

 

放學後，小華去練籃球。他盯著影片學動作，然後一遍又一遍的練習。這時，小明

走過來，看著他說：「你練球的時候，會思考動作、反覆練習，這就是『用心思』

啊！如果你用這種方式讀書，效果一定會更好。」 

 

小華一愣，感覺腦中閃過一道光。 

 

回家後，他決定試試看。他開始整理答錯的題目，把重要的內容做成表格，還畫圖

幫助記憶。他寫下重點，甚至自己出題來考自己。他發現，這樣學習比以前有趣多

了，記得也更清楚！ 

 

考試時，小華不再緊張，他仔細讀題，一題一題冷靜作答。 

 

成績公布後，他驚喜的發現自己進步了 20 分！ 

 

「哇！你變成學霸了嗎？」小美笑著問。 

 

小華開心的說：「不是變學霸啦！只是我終於明白，讀書也要像打球一樣用心思，

這樣才會進步！」 

 

老師聽了，微笑著點點頭：「沒錯，讀書要用心思，學問才會精進。」 


