
彰化縣員林國小 114學年度  四  年級    暑假作業計畫表    (115.7-1-115.8.29) 
日期 星期 作業內容 返校班級 日期 星期 作業內容 返校班級 

7/1 三 抱拉量-測量腰圍(參考第 2點)   8/1 六 親子活動: 戶外與自然探索  

7/2 四 閱讀好書 501、502、503 8/2 日 週末的家庭時光  

7/3 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  8/3 一 「讀步彰化飛閱雲端」線上閱讀認證 303、304、305 

7/4 六 親子活動: 戶外與自然探索  8/4 二 做護眼操，望遠凝視  

7/5 日 週末的家庭時光  8/5 三 練習吹奏直笛  

7/6 一 圖畫 (反詐騙防制)上網找資料 504、505、506 8/6 四 閱讀好書 306、307、308 

7/7 二 圖畫 (反詐騙防制)構圖  8/7 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  

7/8 三 圖畫 (反詐騙防制)著色  8/8 六 親子活動: 戶外與自然探索  

7/9 四 閱讀好書 507、508、509 8/9 日 週末的家庭時光  

7/10 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  8/10 一 「讀步彰化飛閱雲端」線上閱讀認證 309、310、311 

7/11 六 親子活動: 戶外與自然探索  8/11 二 做護眼操，望遠凝視  

7/12 日 週末的家庭時光  8/12 三 練習吹奏直笛  

7/13 一 反毒線上學習單 510、511、401 8/13 四 閱讀好書，完成閱讀學習單 312、313 

7/14 二 做護眼操，望遠凝視  8/14 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  

7/15 三 練習吹奏直笛  8/15 六 親子活動: 戶外與自然探索  

7/16 四 閱讀好書，完成閱讀學習單 402、403、404 8/16 日 週末的家庭時光  

7/17 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  8/17 一 「讀步彰化飛閱雲端」線上閱讀認證 501、502、503 

7/18 六 親子活動: 戶外與自然探索  8/18 二 做護眼操，望遠凝視  

7/19 日 週末的家庭時光  8/19 三 練習吹奏直笛  

7/20 一 作文擬稿 405、406、407 8/20 四 閱讀好書 504、505、506 

7/21 二 作文完成  8/21 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  

7/22 三 練習吹奏直笛  8/22 六 親子活動: 戶外與自然探索  

7/23 四 閱讀好書 408、409、410 8/23 日 週末的家庭時光  

7/24 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  8/24 一 做護眼操，望遠凝視 507、508、509 

7/25 六 親子活動: 戶外與自然探索  8/25 二 練習吹奏直笛  

7/26 日 週末的家庭時光  8/26 三 抱拉量-測量腰圍(參考第 2點)  

7/27 一 「讀步彰化飛閱雲端」線上閱讀認證 411、412、413 8/27 四 整理學用品和暑假作業(明天交) 510、511 

7/28 二 做護眼操，望遠凝視  8/28 五 返校日(12:00放學)  

7/29 三 練習吹奏直笛  8/29 六 親子活動: 戶外與自然探索  

7/30 四 閱讀好書 414、301、302 8/30 日 早睡早起，收心迎接開學！  

7/31 五 暑假動起來：跳繩 500下與踢毽子！  8/31 一 開學日，正式上課  

※返校打掃，時間安排為 8：00點名；8：10～9：05打掃；9：10準時放學。 

※假若輪到返校打掃時間無法回校服務，可以另外找別班輪值時間補打掃。 

學務處(含健康中心) 

1、 口腔衛生健康檢查表 9/4前收回；6至 12歲窩溝封填(需掛號費)，請約診並告知施作口腔檢查表及窩溝封填(可同時)。 

2、 四年級(四升五)抱拉量-測量腰圍，每人各 1份，暑假開始的第一週，幫 3位 18歲以上家人測量，暑假結束前一週，再

幫家人量一次腰圍並紀錄之，學習單於開學 9/4前繳回健康中心。 

3、 【訓育組】：(請用四開圖畫紙完成下列作業，並於圖畫背面左下角寫上您的班級、座號、姓名及作品主題。) 

(1)4 升 5年級：反詐騙防制。 

(2)同學們如果對參加「學生美術比賽」有興趣，類別有：繪畫類、書法類、平面設計類、漫畫類、水墨畫類、版畫類 

   等六類。(低年級僅能參加繪畫類)。請暑假時期留意學校公告比賽相關事項，以上各項繪畫比賽參賽作品請於開學 

   後將作品直接繳交至學務處訓育組。 



4、【生教組】：反毒線上學習單:詳細網址待教育部公布後將公告於學校首頁: https://ylps.chc.edu.tw/ 

 

※四升五暑假作業: 

1. 口腔衛生健康檢查表 

2. 四年級抱拉量-測量腰圍學習單 

(暑假開始的第一週，幫 3位 18歲以上家人測量，暑假結束前一週，再幫家人量一次腰圍並紀錄) 

   3.  圖畫一張: 反詐騙防制(四開圖畫紙)  

   4.  閱讀學習單，共 2張。 

   5.  作文一篇(題目:                        ) 

   6.  反毒線上學習單 

   7.  部分學生個別作業：完成國語、數學、英語的學習扶助教材，開學後一起繳交。 

 

https://ylps.chc.edu.tw/

