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 2025 佛光山福山寺三好兒童冬令營 

【勇闖心世界】學員課程表 

 
日期/時間 2/08 （六） 日期/時間 2/09（日） 

07:00-07:30 早齋 

07:30-07:50 活動準備 07:30-08:00 內務整理 

08:00-08:30 報到／安單 

08:10-09:00 
尋心之旅 

(勇闖心系列之自覺) 

08:30-09:00 歡樂喜相逢 

09:10-10:20 開營典禮 

09:10-11:20 
兒童歌仔戲 

(勇闖心系列之聽、視、觸覺) 
10:30-11:20 佛門禮儀萬花筒 I 

11:30-12:50 午齋/養息 

13:00-13:50 
三好課程 

(勇闖心系列之自覺) 

13:00-15:00 
冒險福山 

(勇闖心系列之自覺) 

14:00-14:50 
陸羽嘗百茶 

(勇闖心系列之味覺) 

15:00-16:40 
香道文化 

(勇闖心系列之嗅覺) 
15:00-17:30 

當我們同在一起 

16:40-17:20 嚕 ~ 啦 ~ 啦 ~ 結營典禮 

17:30-18:20 藥石 

17:30~ 賦歸 

18:30-19:20 
心 經 

(勇闖心系列之自覺) 

19:30-20:20 佛門禮儀萬花筒 II 

20:30-21:00 智慧之光 

21:30~ 開大靜 


