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夏日熱鬥活動簡章 

㇐、泥芭拔河賽 

（ 一 ） 比 賽 日 期 ： 113 年 10 月 12 日 (星 期 六 )  下 午 2:00 -3 :30  

（ 二 ） 報 名 方 式 與 時 間 ：  

1.一 律 採 網 路 報 名 方 式 ， 即 日 起 至 額 滿 為 止 ！ (報 名 網 址 ：

ht tps : / /www.bec lass . com/ r id=294d9bb66cd436a93bb1#goog le_

v igne t te )   

2.限 額 16 隊 ， 青 年 組 、 成 人 組 各 8 隊 。  

（ 三 ） 比 賽 地 點 ： 溪 州 鄉 溪 州 公 園  

 

（ 四 ） 參 加 對 象 ：   

1.  青 年 組 ： 年 滿 13 歲 -18 歲 (含 )間 者 （ 男 女 不 拘 ） 以 國 中 及 高

中 在 籍 學 生 為 主 （ 男 女 不 拘 ） ， 代 表 就 讀 學 校 參 加 比 賽 ， 限 8 組

(報 名 額 滿 截 止 )。  

2.  成 人 組 ： 年 滿 18 歲 (含 )以 上 者 （ 男 女 不 拘 ） ， 可 自 由 組 隊 報

名 參 加 ， 限 8 組 。 (報 名 額 滿 截 止 )。  

※每 一 參 賽 隊 伍 選 手 人 數 需 達 5 人 ， 參 賽 選 手 僅 以 參 加 一 隊 為

限 ， 不 得 重 複 參 賽 。  

（ 五 ） 檢 錄 注 意 事 項 ：       

1.  活 動 當 天 請 於 競 賽 前 30 分 鐘 到 服 務 台 進 行 報 到 手 續 ， 逾 時 取

消 參 賽 資 格 。  

2 .  報 到 時 請 攜 帶 身 分 證 、 學 生 證 等 有 照 片 之 證 件 ， 以 證 明 身 分

資 格 符 合 。  
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（ 六 ） 競 賽 規 則 ：  

1.採 單 敗 淘 汰 制 ， 於 報 到 時 抽 籤 決 定 首 輪 序 號 ， 屆 時 請 各 單 位 派

員 抽 籤 ， 如 未 派 員 則 由 公 所 代 抽 ， 不 得 有 議 ； 第 3、 4 名 再 比 一

次 取 季 軍 。  

2.  拔 河 繩 中 心 線 左 右 各 設 1 .5 公 尺 終 止 線 。  

3.  每 局 30 秒 決 勝 負 ， 超 過 30 秒 未 能 拉 過 終 止 線 即 由 裁 判 鳴 槍

停 止 ， 而 以 中 心 線 紅 布 條 之 偏 向 區 為 勝 方 。  

（ 七 ） 獎 勵 辦 法 ：  

組 別  名 次  獎 項  

青 年 組  

第 一 名  三 千 元 禮 券  

第 二 名  二 千 元 禮 券  

第 三 名  一 千 元 禮 券  

通 通 有 參 加 獎  2024 紀 念 T 一 件  

成 人 組  

第 一 名  三 千 元 禮 券  

第 二 名  二 千 元 禮 券  

第 三 名  一 千 元 禮 券  

通 通 有 參 加 獎  2024 紀 念 T 一 件  
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二、泥芭排球賽 

（ 一 ） 比 賽 日 期 ： 113 年 10 月 13 日 (星 期 日 )  上 午 10:00 -11 :30  

（ 二 ） 報 名 方 式 與 時 間 ：  

1.一 律 採 網 路 報 名 方 式 ， 即 日 起 至 額 滿 為 止 ！ (報 名 網 址 ：

ht tps : / /www.bec lass . com/ r id=294d9bb66cd52a9cd800)   

2.限 額 12 隊 (混 合 年 齡 及 性 別 )。  

（ 三 ） 比 賽 地 點 ： 溪 州 鄉 溪 州 公 園  

（ 四 ） 參 加 對 象 ：  

年 滿 13 歲 (含 )以 上 者 ， 以 國 中 及 高 中 在 籍 學 生 為 主 （ 男 女 不

拘 ） ， 代 表 就 讀 學 校 參 加 比 賽 ， 可 與 學 校 教 職 員 共 同 組 隊 ， 限 12

組 (報 名 額 滿 截 止 )。  

※每 一 參 賽 隊 伍 選 手 人 數 需 達 6 人 ， 參 賽 選 手 僅 以 參 加 一 隊 為

限 ， 不 得 重 複 參 賽 。  

（ 五 ） 檢 錄 注 意 事 項 ：       

1.  活 動 當 天 請 於 競 賽 前 30 分 鐘 到 服 務 台 進 行 報 到 手 續 ， 逾 時 取

消 參 賽 資 格 。  

2 .  報 到 時 請 攜 帶 身 分 證 、 學 生 證 等 有 照 片 之 證 件 ， 以 證 明 身 分

資 格 符 合 。  

（ 六 ） 競 賽 規 則 ：  

1.採 單 敗 淘 汰 制 ， 於 報 到 時 抽 籤 決 定 首 輪 序 號 ， 屆 時 請 各 單 位 派

員 抽 籤 ， 如 未 派 員 則 由 公 所 代 抽 ， 不 得 有 議 。  

2.  每 隊 僅 有 一 次 晉 級 機 會 ， 先 得 15 分 的 隊 伍 得 勝 ， 第 3 階 段 晉

級 判 定 以 3 組 隊 伍 之 積 分 計 算 排 名 (歷 次 比 賽 失 分 最 少 者 為 冠
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軍 、 次 之 為 亞 軍 、 再 次 之 為 季 軍 ， 倘 有 分 數 平 手 情 形 ， 再 比 一 場

比 賽 決 定 排 名 )。  

3.若 單 場 比 賽 雙 方 打 成 14 平 手 ， 則 進 入 延 長 賽 ， 先 得 2 分 的 一

方 獲 勝 。  

4.每 場 比 賽 限 時 10 分 鐘 ， 如 在 限 時 內 未 能 分 出 勝 負 ， 則 得 分 高

者 獲 勝 。  

（ 七 ） 獎 勵 辦 法 ：  

組 別  名 次  獎 項  

混 齡 組  

第 一 名  三 千 元 禮 券  

第 二 名  二 千 元 禮 券  

第 三 名  一 千 元 禮 券  

通 通 有 參 加 獎  2024 紀 念 T 一 件  
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三、火樂大胃王 

（ 一 ） 比 賽 日 期 ： 113 年 10 月 13 日 (星 期 日 )  下 午 3:30 -4 :30  

（ 二 ） 報 名 方 式 與 時 間 ：  

1.一 律 採 網 路 報 名 方 式 ， 即 日 起 至 額 滿 為 止 ！ (報 名 網 址 ：

ht tps : / /www.bec lass . com/ r id=294d9bb66cd5d6c266c0)  

2.限 額 10 組 。  

（ 三 ） 比 賽 地 點 ： 溪 州 鄉 溪 州 公 園  

 

（ 四 ） 參 加 對 象 ：   

年 滿 13 歲 (含 )以 上 者 ， 以 國 中 及 高 中 在 籍 學 生 為 主 （ 男 女 不

拘 ） ， 代 表 就 讀 學 校 參 加 比 賽 ， 限 10 組 (報 名 額 滿 截 止 )。  

※每 一 參 賽 人 數 為 1 人 ， 參 賽 選 手 僅 以 參 加 一 次 為 限 ， 不 得 重 複

參 賽 。  

（ 五 ） 檢 錄 注 意 事 項 ：       

1.  活 動 當 天 請 於 競 賽 前 30 分 鐘 到 服 務 台 進 行 報 到 手 續 ， 逾 時 取

消 參 賽 資 格 。  

2 .  報 到 時 請 攜 帶 身 分 證 、 學 生 證 等 有 照 片 之 證 件 ， 以 證 明 身 分

資 格 符 合 。  

（ 六 ） 競 賽 規 則 ：  

1 .  以稱重方式，參賽者於時間內吃完最多水果者獲勝。 

2 .  比 賽 水 果 (芭 樂 、 火 龍 果 )混 合 ， 每 吃 完 一 種 水 果 盤 始 得 交 換 另

一 種 水 果 盤 。  
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（ 七 ） 獎 勵 辦 法 ：  

組 別  名 次  獎 項  

混 齡 組  

第 一 名  二 千 伍 佰 元 禮 券  

第 二 名  一 千 五 佰 元 禮 券  

第 三 名  五 佰 元 禮 券  

通 通 有 參 加 獎  2024 紀 念 T 一 件  
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四、泥芭接力賽 

（ 一 ） 比 賽 日 期 ： 113 年 10 月 13 日 (星 期 日 )  下 午 4:30 -5 :30  

（ 二 ） 報 名 方 式 與 時 間 ：  

1.一 律 採 網 路 報 名 方 式 ， 即 日 起 至 額 滿 為 止 ！ (報 名 網 址 ：

ht tps : / /www.bec lass . com/ r id=294d9bb66cd66e60db45)  

2.限 額 20 隊 。  

（ 三 ） 比 賽 地 點 ： 溪 州 鄉 溪 州 公 園  

 

（ 四 ） 參 加 對 象 ：   

四 位 年 滿 6 歲 -18 歲 (含 )（ 男 女 不 拘 ） +一 位 成 人 (18 歲 以 上 )（ 男

女 不 拘 ） ， 限 20 隊 (報 名 額 滿 截 止 )。  

※每 一 參 賽 隊 伍 選 手 人 數 需 達 5 人 ， 參 賽 選 手 僅 以 參 加 一 隊 為

限 ， 不 得 重 複 參 賽 。  

（ 五 ） 檢 錄 注 意 事 項 ：       

1.  活 動 當 天 請 於 競 賽 前 30 分 鐘 到 服 務 台 進 行 報 到 手 續 ， 逾 時 取

消 參 賽 資 格 。  

2 .  報 到 時 請 攜 帶 身 分 證 、 學 生 證 等 有 照 片 之 證 件 ， 以 證 明 身 分

資 格 符 合 。  

（ 六 ） 競 賽 規 則 ：  

1 . 採計時賽方式。  

2 .  每組挑選 1 人先挑扁擔出發，至折返點後返回起點 ，並將扁擔置於指定地

點；而後再與其他隊員會合，以手搭手出發至折返點後返回起點。  

（ 七 ） 獎 勵 辦 法 ：  
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組 別  名 次  獎 項  

混 齡 組  

第 一 名  二 千 元 禮 券  

第 二 名  一 千 五 佰 元 禮 券  

第 三 名  一 千 元 禮 券  

通 通 有 參 加 獎  2024 紀 念 T 一 件  

 

 

 


