
本縣家庭教育中心提供家庭教育相關教材資源一覽表 

 

教材名稱 免費索取數量 

親職教育方案帶領人手冊 

瞭解子女發展篇 7 

父母 ready，親子 easy 8 

提升父母親職能力篇 7 

我和我的孩子 

低中高年級三冊一套 81 

低年級篇(附口罩) 40 

低年級篇 13 

青少年篇 27 

家庭教育議題教學示例 主題軸一至五冊一套 14 

備註：以上教材資源數量有限，領完為止，恕不另行提供 


