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1. （D）要拒絕成癮物質必須遠離具有成癮物質

的環  境，下列何者是應該遠離的危險環境？ 

(A)書店 (B)圖書館 (C)速食店 (D)聲色場

所。 

2. （B）進口蔬果為了因應長途運輸，通常必須

添加下列何者以便儲存？ (A)麻醉劑 (B)防

腐劑 (C)防臭劑 (D)凝固劑。 

3. （C）「花光積蓄，為了金錢犯罪。」是屬於

毒品對吸毒者產生的哪一種影響？ (A)生理

功能 (B)心理功能 (C)社會功能 (D)對吸

毒者並沒有上述的影響。 

4. （D）由於性的問題涉及隱私，使得被害人常

常承擔哪一種情緒與壓力？ (A)喜悅 (B)快

樂 (C)興奮 (D)負面。 

5. （C）社團活動大都屬於哪一種類型的休閒活

動？ (A)體能型 (B)藝文型 (C)社交型 

(D)作業型。 

6. （D）產品上標註下列何者，不僅方便民眾在

購買食品時有所依循，也鼓勵了守法的農產品

經營者持續依循法規，守護消費者的健康？ 

(A)碩大的產品名稱 (B)繽紛的插圖 (C)精

美的圖片 (D)產品不同類型的優良標誌。 

7. （D）下列哪一種行為不能算是「性騷擾」？ 

(A)凝視女性胸部 (B)暴露自己的性器官 (C)

男生亂碰男同學的生殖器官 (D)因為受傷無

法行動，必須由醫護人員攙扶。 

8. （B）身為消費者，平時可多關心相關食品報

導，在購買食品前多留意、查證，這是屬於「消

費者的權利與義務」中的哪一部分？ (A)拒絕

購買可疑食品 (B)審慎批判消費資訊 (C)堅

定倡導消費權益 (D)檢舉解決食安問題。 

9. （A）諾羅病毒和 A 型肝炎病毒屬於下列何

者？ (A)其他食物中毒 (B)化學性食物中毒 

(C)細菌性食物中毒 (D)天然毒素食物中毒。 

10. （B）黃麴毒素是一種慢性毒素，長期誤食會

在人體內累積毒素，造成下列何者的慢性中

毒？ (A)心臟 (B)肝臟 (C)肺臟 (D)脾臟。 

11. （A）下列哪一種毒品是強效安眠藥，會在 30

分鐘內發揮藥效，容易成為犯罪工具？ 

(A)FM2 (B)搖頭丸 (C)愷他命 (D)安非他

命。 

12. （B）若食品業者不願意改善食品問題，消費

者不能做下列哪一件事？ (A)拒絕購買不良

食品 (B)在網路平臺進行惡意攻擊 (C)督促

業者維持品質 (D)致電到中華民國消費者文

教基金會。 

13. （D）好萊塢「#ME TOO 運動」是由於西元 2017

年 10 月的哪一個事件後，成為社交媒體上廣泛

傳播的一個主題標籤，用於譴責性侵犯與性騷

擾行為？ (A)知名電視臺主持人性騷擾事件 

(B)知名醫院性騷擾事件 (C)知名高中性騷擾

事件 (D)哈維韋恩斯坦性騷擾事件 

14. （A）長期使用何種毒品容易造成知覺異常的

問題？ (A)大麻 (B)愷他命 (C)搖頭丸 

(D)安非他命。 

15. （A）硼酸不易排出體外，積存在人體內，容

易妨礙下列哪一種作用？ (A)消化作用 (B)

生殖作用 (C)神經作用 (D)呼吸作用。 

16. （C）發現不良食品應該立刻向各縣市的哪一

個單位舉報？ (A)政府 (B)警察局 (C)衛

生局 (D)消防局。 

17. （D）拼裝模型屬於哪一種類型的休閒活動？ 

(A)體能型 (B)藝文型 (C)社交型 (D)作業

型。 

18. （C）粉圓口感太 Q 彈，可能是因為加入下列

何者添加物？ (A)抗氧化劑 (B)反式脂肪 

(C)順丁烯二酸酐 (D)磷苯二甲酸酯。 

19. （C）當意識到不舒服、被騷擾時，就要展現

維護下列何者的義務？ (A)身體舒適度 (B)

身體觸感 (C)身體自主權 (D)身體敏感度。 

20. （D）食用的肉品在合格屠宰場，經過合格獸

醫師於屠宰前後進行衛生檢查，這些檢查合格

的畜禽，會蓋上下列何者？ (A)鮮乳標章 (B)

產銷履歷標章 (C)TQF 臺灣優良食品產品驗

證標章 (D)屠宰衛生檢查合格標章。 

21. （D）河豚或蟾蜍，兩者的皮膚、內臟以及卵

內都含有神經毒素，會影響下列哪一個系統？ 

(A)內臟系統 (B)消化系統 (C)內分泌系統 

(D)神經系統。 

22. （D）來路不明的減肥藥可能違法添加下列何

種毒品造成誤食者上癮？ (A)大麻 (B)愷他

命 (C)FM2 (D)安非他命。 

23. （A）神經毒素，會產生口舌、手腳麻痺或嘔

吐等症狀，也會對人的哪一種組織造成破壞，

嚴重可能導致死亡？ (A)腦部 (B)眼部 (C)

手部 (D)腳部。 

24. （A）當吃下食物後，幾小時內出現消化或神

經系統為主的不適症狀，常見有頭暈、頭痛、

嘔吐、腹痛、腹瀉或伴隨發燒等症狀，就有可

能懷疑是食物中毒？ (A)48 (B)60 (C)100 

(D)110  小時。 

25. （C）下列屬於中樞神經抑制劑？ (A)搖頭丸 

(B)大麻 (C)愷他命 (D)安非他命。 

26. （C）毒品會改變身體哪一個部分運作，使其

和快樂聯想在一起？ (A)胃 (B)心臟 (C)

大腦 (D)小腦。 

27. （C）下列哪一種毒品長期使用會引起腦部及

膀胱病變？ (A)FM2 (B)搖頭丸 (C)愷他命 

(D)安非他命。 

28. （A）海洛因、嗎啡、古柯鹼屬於第幾級毒品？ 

(A)一級 (B)二級 (C)三級 (D)四級。 

29. （B）國際「粉紅 T 恤日」是屬於下列哪一種
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內容？ (A)突破性別限制的穿著 (B)屏除男

女刻版印象 (C)拒絕性騷擾 (D)阻止家庭暴

力對婦女與兒少的傷害。 

30. （B）當馬鈴薯轉綠要發芽時，會釋放出具有

毒性的，造成神經病變？ (A)砒霜 (B)龍葵

鹼 (C)鶴頂紅 (D)黃麴毒素。 

31. （C）在衛生安全的層面，下列何者不是考量

的要素？ (A)店家餐飲環境 (B)食材處理器

具 (C)店家人員性別 (D)食物的源頭。 

32. （B）「痛痛病」是因為常期食用含有何種重

金屬的食物所造成？ (A)鉛 (B)鎘(C)砷 

(D)銅。 

33. （A）常用的食品添加物中，下列何者可以增

加食物感官性？ (A)食用色素 (B)抗氧化劑 

(C)礦物質 (D)消泡劑。 

34. （B）下列哪一個標章即是農產品的身分證？ 

(A)鮮乳標章 (B)產銷履歷標章 (C)TQF 臺

灣優良食品產品驗證標章 (D)屠宰衛生檢查

合格標章。 

35. （A）下列哪一個標章是白色半圓形印有小牛

圖案之貼紙，紅色「純」字代表由純正國產鮮

乳產製，分冬、夏期品？ (A)鮮乳標章 (B)

產銷履歷標章 (C)TQF 臺灣優良食品產品驗

證標章 (D)屠宰衛生檢查合格標章。 

36. （A）「使用毒品後讓人感到『開心、喜歡』

而希望繼續使用，已開始出現心理依賴現象。」

上述是毒品成癮三階段中的哪一個階段？ 

(A)正增強 (B)負增強 (C)耐受性 (D)成癮。 

37. （A）不新鮮的魚不會有下列哪一個特徵？ 

(A)魚眼清明 (B)魚眼混濁 (C)魚鱗脫落 

(D)魚鱗無光澤。 

38. （D）鮮乳標章中，期別 12～翌年 3 月為哪一

個季節的期品？ (A)春 (B)夏 (C)秋 (D)

冬。 

39. （A）細菌性食物中毒不包含下列何者？ (A)

酵母菌 (B)腸炎弧菌 (C)金黃色葡萄球菌 

(D)沙門氏桿菌。 

40. （D）有些毒品還會添加其他藥物成分，甚至

加入會割破鼻腔黏膜的哪一種物品以提高刺激

性？ (A)筆芯 (B)刀片 (C)胡椒鹽 (D)玻

璃碎片。 

41. （C）下列哪一種行為可能增加食品變質或遭

受汙染的機會？ (A)飲料店員工製作食品時

會戴上口罩 (B)壽司師傅會區分生熟食的砧

板 (C)鹹酥雞老闆將食物放在靠近垃圾桶的

位置 (D)滷味老闆會定期整理飲食環境。 

42. （C）購買外食時，以下哪一個考量不能保證

此食物的安全衛生？ (A)烹煮的器具是否有

髒汙 (B)海鮮和肉品是否有擺放在冰箱保存 

(C)排隊人潮愈多的店家，安全衛生做得愈好 

(D)處理食品的店員，是否有配戴口罩和頭巾。 

43. （C）當遇到消費糾紛時，可以向以下哪個政

府單位申訴？ (A)衛生福利部  (B)行政院農

業委員會  (C)行政院消費者保護會  (D)中華

民國消費者文教基金會。 

44. （A）選購食品時，發現不合乎安全衛生、沒

有完整的標示時，仍因特價促銷而 購買，這是

沒有落實「消費者的權利與義務」中的哪一部

分？  (A)拒絕購買可疑食品  (B)審慎批判消

費資訊  (C)堅定倡導消費權益  (D)檢舉解決

食安問題。 

45. （C）下列何者不是毒品常見的偽裝化身？ (A)

糖果 (B)咖啡 (C)麵包 (D)藥丸。 

46. （B）除了偽裝成食品外，毒品還會以何種形

式包裝？(A)找名人代言   (B)取可愛綽號  

(C)請醫師推荐  (D)附贈豐厚贈品。 

47. （B）偽裝成花草茶的毒品新興成癮物質 K2 作

用與何種毒品類似？ (A)嗎啡  (B)大麻  (C)

搖頭丸  (D)安非他命。 

48. （B）關於性騷擾的敘述，下列何者錯誤？(A) 

遭遇性騷擾事件並不是受害者的錯  (B)說黃

色笑話是表現幽默感的一種方式  (C)不能以

愛或照顧為理由，進行騷擾行為  (D)針對性騷

擾者的行為，應報警處理，以維護受害者的自

主權。 

49. （A）社會中可觀察到性別特質的多樣面貌，

下列敘述何者錯誤？(A)獨特的性別特質，是不

合群的行為  (B) 每個人都是獨特的，所以會

展現不同的特質 (C)每一種性別特質都有「我

是有價值的」內在需求  (D)不論哪一種性別特

質，都需要被尊重和深層的了解。 

50. （C）當食品業者在「起雲劑」中使用了廉價工 

業用塑化劑，會影響食用者的(A)消化  (B)循環  

(C)生殖  (D)呼吸  系統的發育。 


