
彰化縣立秀水國中 112學年度新生始業訓練 

壹、目    的： 

一、輔導本校新生認識學校環境，及早適應國中生活，提高學習成效。 

      二、本活動以『多元學習，健康成長，全人教育，豪氣人生』為目標。 

貳、時    間：112年 8月 24日(週四)、25日(週五)，共二天，上午 07:30 ~12:00。 

參、地    點：本校排球場、一年級各班教室。 

肆、主    辦：學務處。 

伍、協    辦：教務處、總務處、輔導室、家長會、員生社。 

陸、實施對象：本校一年級新生。 

柒、課程內容及人員：   

  日期 

節次 
8 月 24 日（四） 負責人 8 月 25 日（五） 負責人 

早修 

07：30-08：

10 

（各班教室）導師時間 

1.導生協助點名 

2.發放各處室資料 

3.介紹學校環境 

4.發放教科書 

◎101-110 導師

(導師開新生始

業訓練行前會

議) 

◎馮瑞菁組長 

◎各班導生協助 

（各班教室）導師時間 

1.導生協助點名 

2.各類班級經營事務 

 

◎101-110 導師 

◎各班導生協助 

第一節 

 

08：15-09：

00 

（各班教室）導師時間 

1.座位安排 

2.分配打掃工作 

3.遴選班級幹部 

4.填寫基本資料 

5.整理教室 

6.排升旗隊形 

7.各項資料填寫 

8.發放掃具  

9.發放學用品 

10.午餐調查 

11.各類班級經營事務 

◎101-110 導師 

◎各班導生協助 

◎黃書杰組長 

◎許月如老師 

 

（排球場）導師隨班 

友善校園宣導: 

   防治校園霸凌 

   性平教育與兩性關係 

◎輔導主任  

   王鐙懋主任 

◎各班導生協助 

第二節 

 

09：00-10：

00 

（排球場）導師隨班 

品格教育課程 

 1.基本教育訓練: 

 2.儀態訓練、禮貌運動等 

◎許玉芳組長 

◎各班導生協助 

第三節 

 

10：15-11：

15 

（排球場）開訓典禮 

導師隨班 

＊訓育組＊生教組 

1. 安排集合位置 

2. 開訓儀式 

（1） 校長致詞 

（2） 行政師長介紹 

（3） 各處室主任致詞 

 ＊生教組 

1. 獎懲規定 

2. 請假外出辦理規定及

學生手機使用規定 

3. 服儀規定 

4. 上課時間注意事項 

◎101-110 導師 

◎各處室主任及  

  組長 

◎張鶴齡組長 

◎許玉芳組長 

◎各班導生協助 

（各班教室）導師隨班 

＊生教組＊訓育組＊體育組 

1. 交通安全注意事項 

2. 榮譽卡使用規定 

3. 社團介紹和選填說明、志

工徵求、服務時數 

4. 體適能及校隊介紹、球場

使用規則 

◎許玉芳組長 

◎張鶴齡組長 

◎許月如組長 

◎各班導生協助 

第四節 

11：15-12：

00 

12:00 放學 

（各班教室）導師時間 

1.各類班級經營事務 
◎101-110 導師 

◎各班導生協助 

 

（各班教室）導師時間 

1.結訓典禮:校長主持

(11:00~11:15) 

2.各班學生回教室、導師叮

嚀(11:15~12:00) 

◎校長主持 

◎各班導生協助 

*以上時間視當天各項活動流程及天氣隨時作滾動修正。 



二、新生注意事項 

1. 填寫班級個人基本聯絡資料表。(A表導師留存) 

2. 請帶童軍椅、水壺、衛生紙、筆記本、原子筆、手提袋、書包。 

3. 8/24 (四)7:35發放新生教科書(教務處)，請攜帶書包、手提袋。 

4. ★社團選填:請利用家裡網路連上學校網頁進行選填 

 (8/30-9/04晚上 23:00前完成)【帳號:學號 + 密碼:身分證字號】。  

5. 新生訓練請穿著秀中運動服。請勿穿著牛仔褲等不易透氣散熱之服裝。 

6. 服裝儀容整潔、適時修剪頭髮、指甲、請勿蓬頭垢面。 

7. 聽從導生、導師指揮；集合時專心聽講，勿嘻鬧。 

8. 班級隊伍就定位整隊好稍息站好，統一以左手拿童軍椅。 

9. 務必吃完早餐再上學及下課時間儘速去洗手間並補充水分。 

10. 貴重物品請攜帶身上；勿攜帶手機等違禁品(視情節依校規處理)。 

11. 新生若有身體不適或任何問題請向導生或導師反應。 

 

 
 

 

 


