
彰化縣大城國中 110 學年度寒假期間學生活動安全注意事項 

 

 

寒假將至，提醒同學放假期間應注意自身的活動安全，並提醒家長們，為維護學生健

康及安全，下列事項請多加留意，也避免學生涉足不良場所或從事無安全規劃之工作： 

一、新冠肺炎防疫注意事項：  

(一)避免出入人潮擁擠、空氣不流通的公共場所。 

(二)參與活動 (含室內、室外)應全程佩戴口罩，也請持續留意及遵守中央流行疫情指揮中

心最新防疫規定(網址：https://www.cdc.gov.tw)。  

 

二、活動安全：  

參加休閒娛樂活動，包含圖書館、電影院、KTV等室內團體活動等，應熟悉逃生路線及

逃生設備。其次，同學應避免涉足不正當場所，以免產生人身安全問題。 另外，從事各類

戶外活動，應注意天候變化及熟悉地形環境，體育署提醒以下登山活動應注意事項：  

登山前應充分了解登山潛在風險，及山域事故救援困難，請審慎評估自身能力、體力及天

候狀況等條件，選擇合適山域並注意相關設施或警告標示。 

水域安全相關資料請至「學生水域運動安全網」(http://www.sports.url.tw/index.html)。 

 

三、返校活動： 

寒假期間須返校參加任何校內活動的同學一律著學校服裝，另外，如不需要返校參加課

程的同學請勿隨意進出學校，以免影響校內課程的進行。 

 

四、交通安全：  

根據本部校安中心的統計顯示，校外交通意外事故為學生意外傷亡的主要原因，也請 

同學注意未成年請勿騎乘機車，騎乘自行車請佩戴安全帽、行經交通路段也請勿一邊使用

手機；另外，也請同學確實遵守交通安全5大守則： 

(1)熟悉路權、遵守法規。  

(2)我看得見您，您看得見我，交通才會安全。  

(3)謹守安全空間--不作沒有絕對安全把握的交通行為。  

(4)利他用路觀--不作妨礙他人安全與方便的交通行為。  

 

五、居住安全：  

居家防火、用電安全：  

同學應多加注意在家時的用電及火源的使用，如遇問題時切勿慌張，應大聲呼叫、通知周

邊人員自身所在位置，進行安全避難，切勿躲在衣櫥或床鋪下等不易發現場所。 有關居

家防火安全請至內政部消防署網站  

(https://www.nfa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=301)  

 

 

六、校園及人身安全：  

(一)寒假期間校內同為正常上班時間，不對外開放，同學於校內外遭遇陌生人或可疑 

人物，應立即通知師長，或快速跑至人潮較多地方或最近便利商店，大聲喊叫吸 

引其他人的注意，尋求協助，以防止意外事件發生。  

(二)學生寒假期間返校時應配合學校作息，上學勿單獨太早到校，課餘時，避免單獨 

留在教室；請務必結伴同行，避免單獨到校園偏僻的死角，確保自身安全。放學不

要太晚離開校園，或由家人陪同，絕不單獨行經漆黑小巷或人煙罕至的地方及進出

危險場所。  

 

七、藥物濫用防制：  

近來新興混合式毒品氾濫，亦多為二種以上的毒品混合，造成更大的危險性及致死

率（如毒品咖啡包、毒果凍、梅粉等），請同學切勿接觸來路不明的藥品或食品。 

也提醒家長應多關心學生校內外交友及學習狀況，寒假期間應保持正常及規律生活作

息，不依賴藥物提神，非醫師處方藥物不要輕易使用，拒絕成癮物質。 

參加聚會活動時，務必提高警覺並且不隨意接受陌生人的物品及飲料，守法自律、做

正確的選擇才能隔絕受同儕及校外人士引誘。  

 

八、犯罪預防：  

提醒同學切勿從事違法活動，如飆車、竊盜、販賣違法光碟軟體、參加犯罪組織活等

不正當交易。  

網路已融入大眾生活文化，同學應多加注意自身使用手機的狀況，不隨意傳自己私人

的照片，避免遭有心人士誘惑而涉性剝削等情形。 

 

九、網路沉迷防制：  

假期間學生閒暇的時間變長，易沉迷於網路世界或遊戲，家長應注意孩子的上網安

全及時間管理等問題，與孩子共同制訂上網公約及培養正確的網路使用態度與習慣，也

要鼓勵孩子多從事戶外活動或多元休閒，養成健康上網好習慣。  

 

十、學生發生意外事件之通報與聯繫管道：  

寒假期間學校對於學生關懷不間斷，如有任何狀況或問題，請洽詢學校(04)8941021，

或國民及學前教育署校安中心專線電話：(04)23302810，傳真：(04)23302764。 

 

http://www.sports.url.tw/index.html

