彰化縣110學年度縣長盃游泳錦標賽競賽規程
一、宗    旨：為推展本縣游泳運動風氣，提昇游泳能力及水上安全知能，藉游泳作為休閒活動，進而提高縣民之終身運動比率，落實教育部提升學生游泳能力中程計畫。
二、依    據：彰化縣政府110年9月24日府教體字第1100343150函辦理。
三、主辦單位：彰化縣政府。
四、協辦單位：彰化縣體育會。
彰化縣國民中學體育促進會。
彰化縣國民小學體育促進會。
信鼎技術服務股份有限公司。
喬力達休閒管理有限公司。
五、承辦單位：彰化縣彰泰國民中學。
六、競賽日期：110年10月28日(星期四)至10月29日(星期五)，共2天。
七、競賽地點：彰南游泳池〈溪州鄉〉。
八、競賽組別：
（一）國小男生中年級組
（二）國小女生中年級組
（三）國小男生高年級組
（四）國小女生高年級組
（五）國中男生組
（六）國中女生組
（七）高中男生組
（八）高中女生組
九、競賽項目：各項競賽項目一律採用計時決賽，每校報名之組別以1隊為限，每隊每項報名以3人為限，每1位選手最多報名參加2項（接力項目除外）。
（一）國小男生中年級組：
 1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式
7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
10.200公尺混合式         11.200公尺混合式接力        12.200公尺自由式接力
13.200公尺男女混合式接力〈2男2女〉
（二）國小女生中年級組：
 1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式
7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
   10.200公尺混合式         11.200公尺混合式接力        12.200公尺自由式接力
   13.200公尺男女混合式接力〈2男2女〉
（三）國小男生高年級組：
1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式
7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
10.200公尺混合式         11.200公尺混合式接力        12.200公尺自由式接力
 13.200公尺男女混合式接力〈2男2女〉
（四）國小女生高年級組：
1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式
7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
10.200公尺混合式         11.200公尺混合式接力        12.200公尺自由式接力
13.200公尺男女混合式接力〈2男2女〉
（五）國中男生組：
1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式             7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
10.200公尺混合式         11.200公尺自由式接力        12.200公尺混合式接力
13.50公尺屏氣蹼泳        14.100公尺雙蹼              13.200公尺男女混合式接力
                                                                    〈2男2女〉
（六）國中女生組：
1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式             7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
10.200公尺混合式         11.200公尺自由式接力        12.200公尺混合式接力
13.50公尺屏氣蹼泳        14.100公尺雙蹼              13.200公尺男女混合式接力
                                                                    〈2男2女〉
（七）高中男生組：
1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式             7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
10.200公尺混合式         11.200公尺自由式接力        12.200公尺混合式接力
13.50公尺屏氣蹼泳        14.100公尺雙蹼              13.200公尺男女混合式接力
                                                                    〈2 男2女〉
（八）高中女生組：
1.50公尺自由式           2.100公尺自由式             3.200公尺自由式
4.50公尺蛙式             5.100公尺蛙式               6.50公尺仰式             7.100公尺仰式            8.50公尺蝶式                9.100公尺蝶式
10.200公尺混合式         11.200公尺自由式接力        12.200公尺混合式接力
13.50公尺屏氣蹼泳        14.100公尺雙蹼              13.200公尺男女混合式接力
                                                                    〈2男2女〉



十、參賽資格：凡縣內各國、高中、國小學校110學年度第一學期開學日即在代表學校就學學生
，得以學校為單位組隊參加報名，每校報名之組別以1隊為限，其資格及年齡如下：
（一）國小中年級組：國民小學一年級至四年級之在學學生。
（二）國小高年級組：國民小學五、六年級之在學學生。
（三）國中組：國民中學一、二、三年級之在學學生。
（四）高中組：高級中學一、二、三年級之在學學生。
十一、報名方式：
(1) 請於110年9月20日（星期一）至10月08日（星期五）下午四點前自行至址 http://www.8864cc.tw/1101028sw/報名，請依組別詳填報名表之各項資料，其中最優成績為大會競賽之編組依據。
(2) 請將填寫完成之報名檔案，於10月08日（星期五）下午四點前將報名表紙本列印後加蓋校長、主任及承辦人之印章後，以掛號郵寄或親自擲交彰化縣立彰泰國中林盟傑 收（彰化市自強路357號）。逾期之單位，視同放棄報名。
十二、競賽規則：採用中華民國游泳協會審定之最新規則。
十三、團體錦標種類：
 （一）國小男生中年級組團體錦標
 （二）國小女生中年級組團體錦標
 （三）國小男生高年級組團體錦標
 （四）國小女生高年級組團體錦標
 （五）國中男生組團體錦標
 （六）國中女生組團體錦標
 （七）高中男生組團體錦標
 （八）高中女生組團體錦標
十四、獎    懲：
(一)各組錄取團體優勝前三名及個人優勝，由大會頒發團體獎盃及個人獎狀，以資鼓勵。獎狀頒發規定為報名三、二人取一名、報名四或五人取二名、報名六或七人取三名、報名八或九人取四名、報名十人或十一人取五名、報名十二人或十三人取六名、報名十三人或十四人取七名、報名十六人含以上取八名。
(二)參賽運動員如有冒名頂替或其他不當行為經查屬實者，除取消該隊已賽成績外，領隊及指導老師依法酌情議處。
(三)參賽違規部份(確定)由裁判長或仲裁委員會，判定後取消該選手資格及名次。
十五、申    訴：
(1) 比賽爭議：如規則有明文規定或有關同樣意義之註明者，以裁判之判決為最終決，不得提
              出抗議。
(2) 有關競賽上的之所發生之問題，得先口頭申訴外，惟須依規定於該項比賽完畢後30分鐘內
，補具正式手續以書面報告提出申訴。比賽進行當中，各單位隊職員、選手及家屬不得直接
質詢裁判。
  (三)合法申訴應以書面報告由單位領隊、教練簽名蓋章後，向大會技術委員會正式提出，並以技
      術委員會之判決為最終決；申訴時須附繳保證金新臺幣5000元，如申訴委員認為申訴理由
      不當，抗議無效時，則保證金沒入不予退還，並作為競賽活動之用。
十六、細    則：
（一）團體成績之計算：依各項個人成績優勝前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1計分，累計總分最高者為冠軍，總分相同時，則以各單位在比賽中獲得第一名之多寡判定之，依此類推。
1. 錄取八名時，每項按9、7、6、5、4、3、2、1計分。
2. 錄取七名時，每項按8、6、5、4、3、2、1計分。
3. 錄取六名時，每項按7、5、4、3、2、1計分。
4. 錄取五名時，每項按6、4、3、2、1計分。
5. 錄取四名時，每項按5、3、2、1計分。
6. 錄取三名時，每項按4、2、1計分。
7. 錄取二名時，每項按3、1計分。
8. 錄取一名時，每項按2計分。
(二)比賽時間訂於110年10月28日(星期四)上午08:45舉行，請各單位準時參加。
(三)技術會議訂於110年10月27日(星期三)上午10:00在彰化縣立體育場舉行，請各單位派員參加，不再另行通知。
(四)參賽運動員必須攜帶學生證(國、高中組)及在學證明書(國小組)備查，經查無證件者，取消其競賽資格。
(五)獎狀於當日統一電腦套印由各單位自行領取。
(六)團體總錦標於比賽結束後由大會公告領取。
(七)各項競賽成績若有疑異請於比賽當日提出，成績一經公佈即不受理更改。
十七、本比賽成績列入本縣十二年國教免試入學超額比序「競賽成績」項目積分採計類別，並依超額比序積分對照表備註說明項辦理。
十八、本規程如有未盡事宜，得於技術會議修定，並於開幕典禮時宣佈施行之。

	比      賽      時      間      表

	第一天  10月28日 (星期四)

	上午 08:45 檢錄  09:00 開始比賽

	項次
	組別
	項目
	賽別

	1
	國小女生組中年級組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	2
	國小男生組中年級組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	3
	國小女生組高年級組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	4
	國小男生組高年級組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	5
	國中女生組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	6
	國中男生組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	7
	高中女生組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	8
	高中男生組
	50公尺蝶式
	計時決賽

	9
	國小女生組中年級組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	10
	國小男生組中年級組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	11
	國小女生組高年級組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	12
	國小男生組高年級組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	13
	國中女生組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	14
	國中男生組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	15
	高中女生組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	16
	高中男生組
	100公尺蛙式
	計時決賽

	17
	國小女生組中年級組
	50公尺仰式
	計時決賽

	18
	國小男生組中年級組
	50公尺仰式
	計時決賽

	19
	國小女生組高年級組
	50公尺仰式
	計時決賽

	20
	國小男生組高年級組
	50公尺仰式
	計時決賽

	21
	國中女生組
	50公尺仰式
	計時決賽

	22
	國中男生組
	50公尺仰式
	計時決賽

	23
	高中女生組
	50公尺仰式
	計時決賽

	24
	高中男生組
	50公尺仰式
	計時決賽

	25
	國小女生組中年級組
	50公尺自由式
	計時決賽

	26
	國小男生組中年級組
	50公尺自由式
	計時決賽

	27
	國小女生組高年級組
	50公尺自由式
	計時決賽

	28
	國小男生組高年級組
	50公尺自由式
	計時決賽

	29
	國中女生組
	50公尺自由式
	計時決賽

	30
	國中男生組
	50公尺自由式
	計時決賽

	31
	高中女生組
	50公尺自由式
	計時決賽

	32
	高中男生組
	50公尺自由式
	計時決賽 

	33
	國小男女混合中年級組
	200公尺男女混合式接力
	計時決賽

	34
	國小男女混合高年級組
	200公尺男女混合式接力
	計時決賽

	35
	國中男女混合組
	200公尺男女混合式接力
	計時決賽 

	36
	高中男女混合組
	200公尺男女混合式接力
	計時決賽

	37
	國小女生組中年級組
	200公尺自由式
	計時決賽

	38
	國小男生組中年級組
	200公尺自由式
	計時決賽

	39
	國小女生組高年級組
	200公尺自由式
	計時決賽

	40
	國小男生組高年級組
	200公尺自由式
	計時決賽

	41
	國中女生組
	200公尺自由式
	計時決賽

	42
	國中男生組
	200公尺自由式
	計時決賽

	43
	高中女生組
	200公尺自由式
	計時決賽

	44
	高中男生組
	200公尺自由式
	計時決賽

	45
	國中女生組
	50公尺屏氣蹼泳
	計時決賽

	46
	國中男生組
	50公尺屏氣蹼泳
	計時決賽

	47
	高中女生組
	50公尺屏氣蹼泳
	計時決賽

	48
	高中男生組
	50公尺屏氣蹼泳
	計時決賽

	49
	國小女生組中年級組
	200公尺自由式接力
	計時決賽

	50
	國小男生組中年級組
	200公尺自由式接力
	計時決賽

	51
	國小女生組高年級組
	200公尺自由式接力
	計時決賽

	52
	國小男生組高年級組
	200公尺自由式接力
	計時決賽

	53
	國中女生組
	200公尺自由式接力
	計時決賽

	54
	國中男生組
	200公尺自由式接力
	計時決賽

	55
	高中女生組
	200公尺自由式接力
	計時決賽

	56
	高中男生組
	200公尺自由式接力
	計時決賽



	第二天  10月29日 (星期五)

	上午 08:45 檢錄  09:00 開始比賽

	項次
	組別
	項目
	賽別

	57
	國小女生組中年級組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	58
	國小男生組中年級組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	59
	國小女生組高年級組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	60
	國小男生組高年級組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	61
	國中女生組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	62
	國中男生組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	63
	高中女生組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	64
	高中男生組
	50公尺蛙式
	計時決賽

	65
	國小女生組中年級組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	66
	國小男生組中年級組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	67
	國小女生組高年級組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	68
	國小男生組高年級組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	69
	國中女生組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	70
	國中男生組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	71
	高中女生組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	72
	高中男生組
	100公尺蝶式
	計時決賽

	73
	國小女生組中年級組
	100公尺自由式
	計時決賽

	74
	國小男生組中年級組
	100公尺自由式
	計時決賽

	75
	國小女生組高年級組
	100公尺自由式
	計時決賽

	76
	國小男生組高年級組
	100公尺自由式
	計時決賽

	77
	國中女生組
	100公尺自由式
	計時決賽

	78
	國中男生組
	100公尺自由式
	計時決賽

	79
	高中女生組
	100公尺自由式
	計時決賽

	80
	高中男生組
	100公尺自由式
	計時決賽

	81
	國小女生組中年級組
	100公尺仰式
	計時決賽

	82
	國小男生組中年級組
	100公尺仰式
	計時決賽

	83
	國小女生組高年級組
	100公尺仰式
	計時決賽

	84
	國小男生組高年級組
	100公尺仰式
	計時決賽

	85
	國中女生組
	100公尺仰式
	計時決賽

	86
	國中男生組
	100公尺仰式
	計時決賽

	87
	高中女生組
	100公尺仰式
	計時決賽

	88
	高中男生組
	100公尺仰式
	計時決賽

	89
	國中女生組
	100公尺雙蹼
	計時決賽

	90
	國中男生組
	100公尺雙蹼
	計時決賽

	91
	高中女生組
	100公尺雙蹼
	計時決賽

	92
	高中男生組
	100公尺雙蹼
	計時決賽

	93
	國小女生組中年級組
	200公尺混合式
	計時決賽

	94
	國小男生組中年級組
	200公尺混合式
	計時決賽

	95
	國小女生組高年級組
	200公尺混合式
	計時決賽

	96
	國小男生組高年級組
	200公尺混合式
	計時決賽

	97
	國中女生組
	200公尺混合式
	計時決賽

	98
	國中男生組
	200公尺混合式
	計時決賽

	99
	高中女生組
	200公尺混合式
	計時決賽

	100
	高中男生組
	200公尺混合式
	計時決賽

	101
	國小女生組中年級組
	200公尺混合式接力
	計時決賽

	102
	國小男生組中年級組
	200公尺混合式接力
	計時決賽

	103
	國小女生組高年級組
	200公尺混合式接力
	計時決賽

	104
	國小男生組高年級組
	200公尺混合式接力
	計時決賽

	105
	國中女生組
	200公尺混合式接力
	計時決賽

	106
	國中男生組
	200公尺混合式接力
	計時決賽

	107
	高中女生組
	200公尺混合式接力
	計時決賽

	118
	高中男生組
	200公尺混合式接力
	計時決賽









彰化縣110學年度縣長盃游泳錦標賽參加比賽
因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情防護措施處理原則及隊職員防疫注意事項
1、 嚴重特殊傳染性肺炎疫情期間，為落實隊職員及工作人員之防疫工作，避免疫情傳播，依嚴重特殊傳染性肺炎中央流行疫情指揮中心」(以下簡稱：中央流行疫情指揮中心)相關防疫規定，訂定本處理原則。
2、 基本防護規定：
（1） 比賽前請隊職員主動通報旅遊史：隊職員應主動聲明在本比賽當日前14天內，有中央流行疫情指揮中心公告之地區旅遊史者，如符合「具感染風險民眾追蹤管理機制」中「居家隔離」或「居家檢疫」實施之對象者，禁止參加比賽；另「自主健康管理」者，應依照「具感染風險民眾追蹤管理機制」之自主健康管理措施，並配合防護措施辦理。
（2） 倘有發燒或咳嗽、流鼻水等呼吸道症狀或腹瀉，應主動向大會人員報告，並採取適當的防護措施及引導就醫治療。
（3） 賽會裁判及參賽隊伍教練、帶隊教師等人員，應持3-7日內快篩陰性證明，如已施打疫苗逾14日者，則出示疫苗接種紀錄卡佐證，未配合本府防疫規定者，有權禁止其入場。
3、 比賽期間各競賽防疫措施：
（1） 備妥額(耳)溫槍、備用口罩(僅供緊急使用)、乾洗手液或其他洗手用品(含肥皂或洗手乳等)。
（2） 進入會場時，全程配戴口罩，需實施體溫量測及酒精消毒。
（3） 非競賽人員禁止進入比賽會場及休息區。
（4） 參加比賽之隊職員，倘於比賽當日經額溫量測達37.5°C或耳溫量測達38°C以上，應立即通報大會人員並送醫治療，請勿進入比賽場地。比賽時得暫免配戴口罩，非上場選手應全程配戴口罩，比賽結束後應立即配戴口罩。
4、 比賽隊職員防疫注意事項：
（1） 為配合體溫量測等防疫措施，請比賽隊職員提前20分鐘到達比賽場地。
（2） 若為「居家隔離」或「居家檢疫」者，請配合留在家中，不得參加比賽。
（3） 「自主健康管理」未滿14日者，倘有發燒或咳嗽、流鼻水等呼吸道症狀或腹瀉之症狀，不得參加比賽。
（4） 比賽隊職員應於比賽後儘速離開球場不得逗留，比賽場地內亦不得飲食，僅能使用飲用水。
5、 本賽會依中央流行疫情指揮中心最新發布之相關資訊，滾動式修正防疫措施。

健康聲明切結書


      本校所有參加彰化縣110學年度縣長盃游泳錦標賽隊職員，
確定於   年   月   日以後未曾前往中央流行疫情指揮中心公告之地區旅遊，亦非符合「具感染風險民眾追蹤管理機制」中「居家隔離」或「居家檢疫」或「自主健康管理」未滿14日而有發燒或咳嗽、流鼻水等呼吸道症狀或腹瀉之情形，倘有不實，願自負相關法律責任。


    此致


       學  校：                            

       帶隊老師：                          (簽章)

       教  練：                            (簽章)

       校  長：                            (簽章)


                             
                              




[bookmark: _GoBack]中	華	民	國   110   年           月     

